FEDERACION NAVARRA DE
DEPORTES ADAPTADOS
JDN ATLETISMO 2023

NKJ ™, JDN
\ 3
Nafarroako U - Juegos
Kirol - Deportivos
Jokoak de Navarra

Pamplona a 19 de abril de 2023

JUEGOS NAVARROS DE ATLETISMO

FECHA: Infantil y junior: miércoles 10 de mayo
Senior: jueves 11 de mayo

CATEGORIA Masculino Femenino

LUGAR: Estadio “Larrabide” (ambas jornadas)

HORA: Infantil-junior: 10:30 h.
Senior: 11:00 h.

Infantil (2010 a 2006)
Junior (2005 a 2001)
Senior A (2000 al 1988)
Senior B (1987 al 1978)
Senior C (1977 y anteriores)

XX X X X
XX X X X

60 m.l., 300 m.l., salto pies juntos, lanz. de

DAL 1S 200 balén 2 Kg, lanz. de saco 200 gr, / 60 m. silla

COMPETICION ADAPTADA

60 m.l., 300 m.l., salto pies juntos, lanz. de

JUNIOR = DIAL0 | 116n 2 Kg, lanz. de saco 200 gr, / 60 m. silla

SENIORA,BYC 60 m.l., 300 m.l., salto pies juntos, lanz. de
DIA 11 balén 2 Kg, lanz. De saco 200 gr, / 60 m. silla

CADA CLUB PODRA INSCRIBIR A DOS DEPORTISTAS EN
CATEGORIA MASCULINA Y OTROS TANTOS EN LA
FEMENINA PARA PARTICIPAR EN LAS 4 PRUEBAS (No el
lanzamiento de saco)

SERA LA UNICA CATEGORIA EN LA QUE SE ESTABLEZCA
UNA CLASIFICACION FINAL y SOLO EN LA JORNADA DEL 10

INSCRIPCIONES: Antes del 4 de mayo, enviando la ficha adjunta via e-mail a scomunes.mikel@gmail.com

Se deben ordenar los participantes segun su nivel:
1 (Master), 2 (Bueno/a), 3 (Aceptable), 4 (Regular) o 5 (Nivel bajo).

Cada deportista podra participar en un maximo de 2 pruebas.

*** Recordamos la prohibicion de la entrada en pistas sin el calzado e indumentaria adecuados (Profesores y educadores incluidos).
** E| acceso al estadio Larrabide con autobuses se realizaré por la AVENIDA DE GALICIA EXCLUSIVAMENTE

*El lanzamiento de saco es exclusivo para niveles 4y 5
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FEDERACION NAVARRA DE
DEPORTES ADAPTADOS
JDN ATLETISMO 2023

NKJ ™, JDN
Nafarroako “'{" - Juegos
Kirol -
Jokoak

Deportivos
de Navarra

Hora saliday Hora de N° Total de N° N° plazas con
CLUB DEPORTIVO: lugar recoger en deportistas acompafantes transporte
circuito adaptado

Maximo dos pruebas por deportista. Especifica categoria: I, J, SA, SB o SC Sexo: MoF yNivel:1,2,3,405/Silla

NOMBRE Categoria | Sexo 60 ml Nivel 300 ml Nivel Salto Lanz. Peso Lanz. saco
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
COMPETICION ADAPTADA: LAS 4 PRUEBAS Y SOLO NIVEL 1 JORNADA DIA 10
NOMBRE Categoria SEXO NOMBRE Categoria | SEXO
1 Adaptada M 1 Adaptada F
2 Adaptada M 2 Adaptada F

Enviar via e-mail a scomunes.mikel@gmail.com antes del 04 de mayo 2023
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